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NORTHERN ULTRA TRAIL SERVICE

Olemme Northern Ultra Trail Service - NUTS. Olemme tuottaneet polkujuoksutapahtumia vuodesta
2013 alkaen. Polkujuoksutapahtumamme NUTS Karhunkierros on kasvanut vuosien aikana
Pohjois-Euroopan suurimmaksi polkujuoksutapahtumaksi ja vuonna 2026 tapahtuma perheeseemme
kuuluu: NUTS Karhunkierros, NUTS Syote, NUTS Yllas Pallas, NUTS Pyha & NUTS HEL.

Sitoudumme vastuullisuustyohon

NUTSeilla sitoudumme vastuullisuustydhon ja teemme jatkuvasti ty6té sen eteen. Jokainen timimme
vastuuvetaja huolehtii oman pisteensa vastuullisuudesta, ymparistdsta ja sen kehittdmisesta.
Perehdytdmme ja opastamme kaikkia tyontekijoita, toimitsijoita ja talkoolaisia toimimaan
vastuullisuusohjeiden mukaisesti.

Kaikilla NUTSeissa on mahdollisuus tuoda esille kehitysideoitaan ja ndkemyksiaan vastuullisuuteen
littyen. Jokainen tydntekija on aktiivinen osa kaytannén vastuullisuusty6ta, silla tama tyo tapahtuu
pitkalti tapahtuman keskella.

VASTUULLISUUS & LUONTOARVOT

Vastuulliset & luontoa kunnioittavat tapahtumat

Pohjoisen luonto ja kansallispuistot ovat kotikenttdmme. Meille on kunnia-asia tarjota ihmisille
mahdollisuus liilkkua upeassa luonnossa, mutta ensisijainen tehtdvdmme on huolehtia tuon
ymparistdn sailymisesta. Tiedostamme tapahtumien aiheuttaman kuormituksen ja teemme jatkuvaa
ty6ta ekologisen jalanjalkemme minimoimiseksi.

Kaytannon teot kuormituksen vahentamiseksi

e Materiaalien uusiokaytto: Hydodynnamme samoja reittikyltteja ja lipputikkuja vuodesta
toiseen. Kiinnityksessa valtetdan reikia, jotta materiaalit pysyvat hyvakuntoisina
mahdollisimman pitkaan.

e Kotimaisuus: Tapahtuma-alueen maalissa jokaiselle maaliintulijalle jaettavat
tapahtumamitalit valmistetaan kotimaisesta puusta Oulussa.

e Zero Waste -ruokailu: Olemme poistaneet kertakayttéastiat (mukit ja lusikat) huoltopisteilt3;
jokaisella juoksijalla on omat varusteet mukana. Huollossa kaytetaan kestavia teraksisia
GN-vuokia, jotka on hankittu kaytettyina.

e Ruokahavikin minimointi: Kdytamme Feelian vastuullisesti valmistettuja ruokia (90 %
kotimaiset raaka-aineet). Ylijaamaruoka lahjoitetaan paikalliseen ruoka-apuun.

e Tehostettu jatehuolto: Lajittelemme pahvin, muovin ja biojatteen. Sekajatteen maaraa
vahennetdan vuosittain, ja maalin ruokakupit ladotaan sisakkain kuljetustarpeen
minimoimiseksi.



SOSIAALINEN VASTUU & TURVALLISUUS

Sosiaalinen vastuu

NUTS polut ovat avoinna kaikille. NUTSeilla yhdenvertaisuus ja tasa-arvo ovat keskiossa. Kaikki ovat
tervetulleita mukaan juuri sellaisina kuin ovat. Meilla on nollatoleranssi syrjinnalle ja hairinnalle, ja
haluamme luoda turvallisen ja kunnioittavan ympariston kaikille osallistujille. Samalla haluamme olla
avoimia ja rehellisia: tapahtuma-alueemme pyrkii olemaan mahdollisimman esteetdn, mutta
valitettavasti polut eivat ole esteettémia. Toivomme, ettd tdma auttaa jokaista arvioimaan omaa
osallistumistaan ja 16ytdmaan itselleen sopivan tavan olla mukana.

NUTS tukee jokaisessa tapahtumassa paikallisia toimijoita seka yhdistyksia esimerkiksi:
mahdollistamalla paikallisille talkooporukoille ty6ta tapahtumissamme seka tekemalla yhteistyota
paikallisten yrittjien kanssa. NUTS huolehtii kaikkien osallistujien turvallisuudesta ammattitaitoisen
ensiavun seka huolellisen reittisuunnittelun kautta. Kannustamme kaikkia juoksijoita rohkeasti
[ahtemaan NUTS poluille luomalla yhteiséllisyytta tapahtumissamme.

Turvallisuus

Liikkuminen ja ajoneuvojen kaytté on miettitdva huolella etukateen, eikd monkkarilla saa missdan
olosuhteissa rynnata suinpain metsdan. Maastossa kulkeminen muutoin kuin jalkaisin on neuvoteltava
aina erikseen Metsahallituksen ja muiden maanomistajien kanssa. Polkujuoksijat tiedostavat, etta
ongelmien sattuessa maastosta paasee pois useimmiten ainoastaan kavelemalla. Jareammat
pelastusoperaatiot kansallispuistojen alueella hoidetaan aina pelastuslaitoksen toimesta. Kerromme
jokaisesta tapahtumasta avoimesti reitteihin ja turvallisuuteen liittyvista tekijoista, jotta osallistujat
voivat varautua ja toimia turvallisesti.

Reitit ja olosuhteet
e Reiteilla on jokien, purojen ja teiden ylityksia, joissa edellytetaan erityista varovaisuutta.
e Tunturiymparistossa sddolosuhteet voivat muuttua nopeasti, myos kesdaikaan.

e Huonon nakyvyyden aikana reittimerkintdjen seuraaminen on ensiarvoisen tarkeaa.

Maasto ja turvallinen eteneminen

Reitit ovat vaativia korkeuserojen, epatasaisen alustan ja liukkauden vuoksi.

Pitkospuut, kivet, kalliot ja puiden juuret voivat olla liukkaita, ja paikoin polku voi olla pehmea
ja mutainen.

Alamaissa vauhti voi kiihtya, mika edellyttaa erityista tarkkaavaisuutta.

Osa pitkospoluista voi olla huonokuntoisia, jolloin turvallisempi vaihtoehto on edeta niiden
vieresta.

Luonnon kunnioittaminen

e Osa reiteista kulkee Pallas—Yllastunturin kansallispuiston alueella. Liikkuminen on sallittua
ainoastaan merkityilla reiteilld luonnon suojelemiseksi.

o Pallas—Hetta-valilla liikkuvan, kdvelemaan kykenemattéman henkilén evakuointi on
mahdollista vain helikopterilla kansallisen pelastuspalvelun paatdksesta.

Osallistujan vastuu ja varautuminen
e Osallistujia kannustetaan huolehtimaan riittavasta nesteytyksesta ja suolojen saannista.

e Pienissa vammoissa, kuten nilkan nyrjahdyksessa, ensiapuna toimivat kylma, koho ja
kompressio.



e Mikali matkaa ei pysty jatkamaan, on tarkeda pysya lampimana ja hakeutua jarjestajan
ohjeistamaan paikkaan.

Yhteinen vastuu

e Turvallinen ja onnistunut tapahtuma syntyy yhteistydssa. Jokaisen osallistujan vastuullinen
toiminta edistaa seka omaa ettéd muiden turvallisuutta.

YHTEISTYO JA PAIKALLISUUS

NUTS tukee jokaisessa tapahtumassa paikallisia toimijoita seka yhdistyksia esimerkiksi:
mahdollistamalla paikallisille talkooporukoille ty6ta tapahtumissamme seka tekemalla yhteisty6ta
paikallisten yrittdjien kanssa. NUTS huolehtii kaikkien osallistujien turvallisuudesta ammattitaitoisen
ensiavun seka huolellisen reittisuunnittelun kautta. Kannustamme kaikkia juoksijoita rohkeasti
[Bhtemaan NUTS poluille luomalla yhteiséllisyytta tapahtumissamme.

Kestava matkailu

Teemme reilua yhteistyota paikallisten toimijoiden kanssa mahdollistaaksemme kestavan matkailun
juoksijoillemme seka tydntekijdillemme. Yhdessa paikallisten toimijoiden kanssa voimme vaikuttaa
paremmin matkailun tulevaisuuteen. Haluamme, etta tapahtuma-alueemme laheisyydessa on
mahdollisuus majoittua paikallisesti seka saapua julkisella liikenteella.

VASTUULLISUUSTAVOITTEET 2026 - 2027

1. Ekologinen jalanjalki ja kiertotalous

Tavoitteemme on minimoida tapahtumissa syntyva jatemaara ja pidentaa materiaalien
elinkaarta. Seuraamme jatteen kokonaismaaraa suhteessa osallistujamaaraan seka
osallistujien lajitteluastetta. Arvioimme jatkuvasti uusien hankintojen osuutta verrattuna
uudelleenkaytettyihin materiaaleihin, kuten reittimerkintavalineisiin ja kyltteihin.
Tavoitteenamme on lisata biojatteen, muovin ja pahvin lajitteluosuutta suhteessa
sekajatteeseen seka luopua kokonaan kertakayttoastioista kaikilla huoltopisteilla ja
maalialueella vuosien 2026—-2028 aikana.

2. Luonnon kuormituksen minimointi
Tavoitteenamme on varmistaa, etta kansallispuistojen reitit sailyvat ennallaan ja
roskaaminen pysyy nollatasolla. Seuraamme reittien kuntoa reittitarkastusten avulla, mukaan
lukien turvajuoksijoiden reiteiltd kerdamien roskien maara. Olemme maaritelleet
tapahtumiimme saannat, joiden mukaan reiteiltd poikkeaminen ja roskaaminen on kielletty.
Saantorikkomuksista seuraa aikarangaistus tai hylkays.

3. Logistiikka ja ilmastovaikutukset
Tavoitteemme on vahentaa matkustamisesta aiheutuvia hiilidioksidipaastéja. Vahennamme
juoksijoiden hiilidioksidipaastdja jatkamalla yhteisty6ta bussifirman kanssa, joka mahdollistaa
yhteiskuljetuksia tapahtumiin osallistuville juoksijoille. Tuotantotiimin ajoneuvoissa
tavoitteenamme on kayttaa uusiutuvaa polttoainetta.



4. Sosiaalinen vastuu & paikallisuus
Tavoitteenamme on edelleen toimia hyvana naapurina ja tukea paikallista elinvoimaa.
Rekrytoimme myos jatkossa paikallisia yhdistyksia ja seuroja, joille maksamme reilun talkoo
korvauksen. Lisaksi suosimme paikallisia palveluntarjoajia ja kehitamme jatkuvasti
tapahtuman turvallisuutta ja yhdenvertaisuutta.

5. Vastuullisuutta yhteistyokumppanien ja sponsoreiden kanssa
Tavoitteenamme on yha enemman laajentaa yhteistydkumppaneiden seka sponsoreiden
osuutta tapahtuman vastuullisuudessa. Teemme tulevina vuosina yhd enemman yhteistyéta
kumppaneiden kanssa, jotka edistavat vastuullisuutta ja kestavaa kehitysta toiminnassaan.
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